
7Б Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 8:00
8:30 онлайн Английский язык

Шабалина Наталья Алексеевна Режим отдыха Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи: учебник с 33 № 1-5 нет

2 8:45
9:15 онлайн Физическая культура
Ухина Мария Николаевн Техника безопасности и правила 

поведения на уроках гимнастики

Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи выполнить комплекс 
разминочных упражнений

не задано

3 9:40
10:10 онлайн Алгебра

Паламарчук Юлия Владимировна
Линейная функция, ее свойства 

и график

Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи выполнить задание на 

платформе Учи.ру Задания от 
учителя "Линейная функция"

не задано

4 10:35
11:05 онлайн Геометрия

Паламарчук Юлия Владимировна

Треугольник.
Первый признак равенства 

треугольников

Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи  учебник с.31 №91, №93

на платформе Учи.ру 
Задания от учителя "Треугольник"

6 12:30
13:00 онлайн История                                                      

Козлова Елена Анатольевна Русское общество в 16 в. Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи читать п 5-6.

П.5-6, на стр. 29 отвечать на вопр. 
1,2,4

7 13:20
13:50 онлайн ОБЗР

Исмайлов Эльбрус Элдарович Сборка/разборка АК74

Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи прочитать , изучить 

материал, прикрепленный в 
АСУ РСО

прочитать , изучить материал, 
прикрепленный в АСУ РСО. 
Ответить на вопросы устно

Вторник
25.11.2025

Перерыв

Перерыв

5 11:30
12:00

Русский язык
Ретина Яна Владимировна

Правописание н и нн в кратких 
страдательных причастиях и 

кратких прилагательных

Сферум. МАХ. При отсутствии 
связи повторить правила, упр. 

135
Выучить правилаонлайн


