
7Б Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1 8:00
8:30 онлайн Россия мои горизонты                                

Томенко Ирина Николаевна Россия комфортная: энергетика

Сферум.МАХ", при 
отсутствии связи пройти 

диагностику на 
платформе Билет в 

будущее

не задано

2 8:45
9:15 онлайн Биология

Казакова Наталия Анатольевна Папоротниковидные

Сферум.МАХ, при 
отсутствии связи 

учебник, п.7 читать, 
отвечать на вопросы

Параграф 7, пересказ

3 9:40
10:10 онлайн История 

Козлова Елена Анатольевна Индия в эпоху Великих Моголов

Сферум.МАХ. При 
отсутствии связи читать 

п. 21 и выполнять 
задание в рабочей 

тетради в гуппе класса.

п. 21 задание в рабочей тетради.

4 10:35
11:05 онлайн Русский язык

Ретина Яна Владимировна Причастный оборот.

Сферум.МАХ. При 
отсутствии связи читать 
правила в учебнике (стр. 
37-38), сделать упр.85

Выучить правила

6 12:30
13:00 онлайн Физика.

Подлипнова Александра Эдуардовна
Решение задач по теме 

"Расчет средней скорости".

"Сферум. MAX". 
При отсутствии связи

прочитать п. 17; 
письменно упр.8

доделать упр. 8

7 13:20
13:50 онлайн Технология .

Чирова Татьяна Николаевна
Практическая работа : Черчение 

развертки

Сферум.МАХ. При 
отсутствии связи 

составить кроссворд.
Не задано

Перерыв

Перерыв

5 11:30
12:00

Среда
22.10.2025

Музыка
Хохлова Лилия Сергеевна Героическая тема в русской музыке

"Сферум. Макс. При 
отсутствии связи учить 
слова песни "Верность, 

отвага и честь"

онлайн
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