
10б Урок Время Режим Предмет, учитель Тема урока Ресурс Домашнее задание

1
8:00

8:30
онлайн

Алгебра (базовый уровень)

Паламарчук Юлия Владимировна
Числовые функции

Сферум. 

При отсутствии связи выполнить работу на платформе 

Учи.ру Задания от учителя 

не задано

2
8:45

9:15
онлайн

Геометрия (базовый уровень)

Паламарчук Юлия Владимировна
Угол между прямыми

Сферум. 

При отсутствии связи выполнить работу на платформе 

Учи.ру Задания от учителя 

не задано

3
9:40

10:10
онлайн

Физическая культура Прокопенко Ирина 

Николаевна
Общая физическая подготовка

Сферум. При отсутствии связи составить комплекс 

упражнений для предупреждения перенапряжения 

мышц опорно-двигательного аппарата

не задано

4
10:35

11:05
онлайн История Козлова Елена Анатольевна Великая Октябрьская революция:Октябрь

Сферум. При отсутствии связи п.4 читать и заполнять 

рабочую тетрадь
п.4 Рабочая тетрадь

5
11:30

12:00
онлайн

Физика.

Подлипнова Александра Эдуардовна

Идеальный газ в МКТ. Основное 

уравнение МКТ.

Сферум. При отсутствии связи: учить п.59, 60, 

составить конспект по п. 60, задачи 1-3 на с.208 

письменно

не задано

6
12:30

13:00
онлайн

Обществознание профиль Козлова Елена 

Анатольевна

Урок обобщения знаний "Духовная 

сфера"
Сферум. При отсутствии связи задание в группе Задание в группе
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4 Перерыв

Перерыв (обед)


