
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №13  

 г.о. Чапаевск                                                                                                   

__________  В.К.Воронкова   

                 «31» августа 2018г. 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения по основной общеобразовательной  

программе начального общего образования, 

обучающегося на дому по медицинским показателям, 

ГБОУ СОШ  №13 г.о. Чапаевск 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

3  класс 

план очно заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть    

1. Филология 1.1. Русский язык 5 2 3 

1.2. Литературное чтение  4 1 3 

1.3. Английский язык 2 0,5 1,5 

2. Математика и 

информатика 

2.1. Математика 4 3 1 

3. Обществознание и 

естествознание 

3.1. Окружающий мир 2 0,5 1,5 

4. Искусство 4.1. Музыка 1 0,25 0,75 

4.2. Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

5. Физическая культура 5.1. Физическая культура 3 0,25 2,75 

6. Технология 6.1. Технология 1 0,25 0,75 

Итого 23 8 15 

Внеурочная деятельность  

 
8 2 6 

Всего часов 31 10 21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №13  

 г.о. Чапаевск                                                                                                   

__________  В.К.Воронкова   

                 «31» августа 2018г. 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения по основной общеобразовательной  

программе основного общего образования, 

обучающегося на дому по медицинским показателям, 

ГБОУ СОШ  №13 г.о. Чапаевск 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

6  класс 

план очно заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть    

1. Филология 1.1. Русский язык 6 2,5 3,5 

1.2. Литературное чтение  3 1,25 1,75 

1.3. Английский язык 3 1 2 

2. Математика и 

информатика 

2.1. Математика 5 2,75 2,25 

3. Общественно-

научные предметы 

3.1. История России 

3.2. Обществознание 

3.3. География  

2 

1 

1 

0,5 

0,5 

0,5 

1,5 

0,5 

0,5 

4. Естественно-научные 

предметы 

4.1. Биология 1 0,25 0,75 

5. Искусство 5.1. Музыка 1 0,25 0,75 

5.2. Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

6. Физическая культура 6.1. Физическая культура 3 0,25 2,75 

7. Технология 6.1. Технология 2 0,25 1,75 

Итого 29 8 21 

Внеурочная деятельность  

 
9 2 7 

Всего часов 38 10 28 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №13  

 г.о. Чапаевск                                                                                                   

__________  В.К.Воронкова   

                 «31» августа 2018г. 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения по основной общеобразовательной  

программе основного общего образования, 

обучающегося на дому по медицинским показателям, 

ГБОУ СОШ  №13 г.о. Чапаевск 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

9  класс 

план очно заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть    

1. Филология 1.1. Русский язык 3 2 1 

1.2. Литературное чтение  3 1 2 

1.3. Английский язык 3 0,5 2,5 

2. Математика и 

информатика 

2.1. Алгебра  

2.2. Геометрия  

2.3. Информатика  

3 

2 

1 

2,5 

1 

0,25 

0,5 

1 

0,75 

3. Общественно-

научные предметы 

3.1. История России 

3.2. Обществознание 

3.3. География  

2 

1 

2 

0,5 

0,5 

0,5 

1,5 

0,5 

1,5 

4. Естественно-научные 

предметы 

4.1. Физика  

4.2. Химия  

4.3. Биология 

3 

2 

2 

1 

1 

0,75 

2 

1 

1,25 

5. Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

5.1. Физическая культура 

5.2. ОБЖ 

3 

1 

0,25 

0,25 

2,75 

0,75 

Итого 31 12 19 

Внеурочная деятельность  

 
9 2 7 

Всего часов 40 14 26 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №13  

 г.о. Чапаевск                                                                                                   

__________  В.К.Воронкова   

                 «31» августа 2018г. 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения по основной общеобразовательной  

программе основного общего образования, 

обучающегося на дому по медицинским показателям, 

ГБОУ СОШ  №13 г.о. Чапаевск 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

9  класс 

план очно заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть    

1. Филология 1.1. Русский язык 3 2 1 

1.2. Литературное чтение  3 1 2 

1.3. Английский язык 3 0,5 2,5 

2. Математика и 

информатика 

2.1. Алгебра  

2.2. Геометрия  

2.3. Информатика  

3 

2 

1 

2,5 

1 

0,25 

0,5 

1 

0,75 

3. Общественно-

научные предметы 

3.1. История России 

3.2. Обществознание 

3.3. География  

2 

1 

2 

0,5 

0,5 

0,5 

1,5 

0,5 

1,5 

4. Естественно-научные 

предметы 

4.1. Физика  

4.2. Химия  

4.3. Биология 

3 

2 

2 

1 

1 

0,75 

2 

1 

1,25 

5. Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

5.1. Физическая культура 

5.2. ОБЖ 

3 

1 

0,25 

0,25 

2,75 

0,75 

Итого 31 12 19 

Внеурочная деятельность  

 
9 2 7 

Всего часов 40 14 26 

 

 

 

 

 




