
 УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ СОШ №13  

 г.о. Чапаевск                                                                                                   

__________  В.К.Воронкова   

                 «31» августа 2018г. 

 

 

Учебный план 

индивидуального обучения на дому  

по основной общеобразовательной программе начального общего образования, 

адаптированной для детей   

с умственной отсталостью (интеллектуальными  нарушениями, вариант 2), 

ГБОУ СОШ  №13 г.о. Чапаевск 

на 2018-2019 учебный год 

 

 

Предметные области 

 

Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1 (дополнительный) класс 

план очно заочно, 

самостоятельно 

Обязательная часть    

1. Язык и речевая 

практика 

1.1. Русский язык 3 2 1 

1.2. Чтение  3 1 2 

 1.3. Речевая практика 2 1 1 

2. Математика  2.1. Математика 3 2 1 

3. Естествознание 3.1. Мир природы и человека 2 1 1 

4. Искусство 4.1. Музыка 2 0,25 1,75 

4.2. Изобразительное искусство 1 0,25 0,75 

5. Физическая культура 5.1. Физическая культура 3 0,25 2,75 

6. Технология 6.1. Ручной труд 2 0,25 1,75 

Итого 21 8 13 

Коррекционно-развивающая область 
(коррекционные занятия и ритмика) 

6 6  

Логопедические занятия 2 2  

Развитие устной речи на основе изучения предметов и 

явлений окружающей действительности 

2 2  

Ритмика 2 2  

Внеурочная деятельность  

 
4 4  

Всего часов 31 18 13 

 


